
  

Via Corridoni, 9  
58024 Massa Marittima 

Tel. 3381287496 e-mail 
cin.biondi @tiscali.it 

Biondi Cinzia  

Istruzione 1990 

Laurea in chimica e tecnologia farmaceutiche 

Votazione 110   Università di Siena 

1991  

Esame di Abilitazione all’Albo dei Farmacisti 

2008  

Diploma di Gestalt Counselling (Istituto Gestalt Lucca- 

Ass.Arcobaleno durata tre anni 2005-2008) 

2009 

Esame abilitazione Counsellor ed iscrizione Albo 

professionale  AICo  Regionale n°107 

2015 

Diploma di PNL (programmazione neo linguistica) livello 

Practioner   (Istituto PNL meta Bologna) 

Attestato di Qualità e Qualificazione Professionale dei servizi 

(L.14 Gennaio 2013 ,n°4 Art.4) Counsellor AICo Professionista  

 

Esperienze di 

lavoro nella 

scuola ed 

Attività 

1991-1994   

Insegnante Scuola Media Superiore 

Incarichi annuali (18 ore settimanali)nell’insegnamento della Chimica e 
Biologia nei seguenti istituti: 

▪ I.T.I  B.Lotti Massa Marittima  3 anni 

▪ I.P.S.I.A. Arcidosso Microbiologico  

▪ I.P.S.I:A. Massa Marittima 

▪ I.P.S.I.A. Follonica 

 2007 – 2008 

Tirocinio counselling Progetto, in collaborazione con insegnanti di 

lettere, nella Scuola Media Statale di Masssa Marittima in una classe III ed 
in una classe I della durata, rispettivamente, di 30 e 35 ore. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2008 

Tirocinio Counselling Attività con un gruppo di operatori della casa di 

Cura “S.Pertini” a Chiusino della durata di 32 ore 
 
2009 

Creazione e Conduzione giornate di Art-Counselling (3-4 Ottobre 2009) “Il 
Gesto e Il Colore” Associazione Culturale “IRIDE”  

Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale “Il SAMBUCO” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esperienze 

professionali ed 

Attività  

 

(Monterotondo Marittimo) della durata di 30 ore (2009). 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre  

 

2010 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno 
del Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio 
– Maggio per un totale di 35 ore 

 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre  

2011 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF) . Febbraio - 
Maggio per un totale di 64 ore 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre  

Creazione e Conduzione Laboratori per ragazzi (10 -12 anni) di art-
counselling Associazione culturale Il SAMBUCO a Monterotondo Marittimo 
Luglio 2011 e Settembre 2011 (totale 20 ore) 

Creazione e Conduzione Seminario Esperenziale di una giornata “I linguaggi 
delle Emozioni” Novembre 2011 

2012 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 
Maggio per un totale di 56 ore 

Laboratorio Esperenziale per  ragazzi  Associazione culturale “Il SAMBUCO” 
(Monterotondo Marittimo) della durata di 10 ore (Giugno 2012). 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre 

2013 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei". Febbraio - Maggio per 
un totale di 18 ore 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre 

 



 

Performance Teatrale “Le nostre città invisibili” liberamente tratta dalle Città 
invisibili di I.Calvino regia e attore in occasione della Manifestazione 
“Trentennale Associazione IRIDE” 

Creazione e conduzione di un residenziale di art-counselling  2 giorni 
(giugno 2013) “Solstizio d’estate “ un progetto di Natura e Mediazione Artistica. 

 

2014 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 
Maggio per un totale di 72 ore. Anno scolastico 2014/2015 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre 

Convegno AICo (associazione Italiana counselling) Creazione e Conduzione 
WORK SHOP “La giostra dei Personaggi”  laboratorio, esperienziale, che 
mira al riconoscimento delle proprie attitudini emotive, relazionali e cognitive 
arricchite delle nuove risorse scoperte. 

2015 

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 
Maggio per un totale di 54 ore. Anno scolastico 2015/2016 

UNIELI Massa Marittima  n° 3 incontri Esperenziali sul Processo Creativo“LA 

CREATIVITA’…uno strumento di benessere”  

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre 

 

2016 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 
Maggio per un totale di 80 ore Anno scolastico 2016/2017 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio  a Dicembre 

UNIELI Massa Marittima  n° 3 incontri Esperenziali sul Processo Creativo 
“Mandala e scrittura come espressione di noi. 

Performance Teatrale “MIGRAZIONI” regia e attore in occasione della 
Manifestazione “Novembre Grosso” 

2017 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 



Maggio per un totale di 42 ore. Anno scolastico 2017/2018 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio a Dicembre 

UNIELI Massa Marittima  n° 3 incontri Esperenziali “Film ed Enneagramma” 

2018 

Istituto Comprensivo di Massa Marittima  

Laboratori esperienziali con i ragazzi delle classi prima e seconda all'interno del 
Progetto di orientamento scolastico "Il futuro che vorrei" (POF). Febbraio - 
Maggio per un totale di 40 ore Anno scolastico 2018/2019 

Creazione e Conduzione Gruppo di art-counselling Associazione culturale 
“IRIDE” da Gennaio a Dicembre 

Dal 2019 ad oggi Conduzione gruppi  di ART-Counselling Associazione 
Culturale IRIDE 

 

 

 

  

 


