FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI

PERSONALI

Nome ADDARIO BARBARA

Indirizzo 5 Piazza Risorgimento, 20063, Cernusco sul Naviglio Italia
Telefono 3391387358

E-mail/Fax ba.addario@gmail.com

Nazionalita Italiana

Data di nascita 23/08/1969




ESPERIENZA
LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

14/10/2019 — Attuale

Studio di Psicoterapia e Relazione d’Aiuto

Universita Statale Bicocca/Universita Cattolica del Sacro Cuore

Tutor tirocinio pratico-valutativo post-laurea
professionalizzante (Facolta di Psicologia)

Tutoraggio e Supervisione attivita pratiche contestualizzate

12/06/2024 ad oggi

Societa Cooperativa Sociale “Sociosfera Onlus”

Cooperativa Sociale

“Progetto Girasole” Inclusione Minori autistici

Consulente Psicologa in Libera Professione

01/09/2000 — Attuale

[l Circolo Didattico Pioltello (MI)

Servizio Psicopedagogico c/o Comune di Arcore (Ml)

I.C. Rinnovata Pizzigoni (Milano)

I.C Caroli Via Vallini.23 Stezzano (BG)

Controcultura Associazione di Promozione sociale (Cassina
De Pecchi)

Istituto Comprensivo Statale di Civate (LC)

ICS IV E. IV E. Montale via Emilia 1, 20093 Cologno Monzese

I.C. Margherita Hack Gorle (BG)
[.S Oriani-Mazzini (Milano)
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* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

10.Cooperativa Sociale Sociosfera

Istituti Comprensivi e Comuni

Psicologa scolastica in libera professione

Interventi psicopedagogici; “Sportello di ascolto docenti,
genitori, alunni”; Osservazioni e interventi in classi difficili;
Screening riconoscimento DSA nella scuola primaria (120) e

riconoscimento precoce rischio DSA nella scuola
dell'infanzia (50)

25/01/2021 - Attuale

Ordine degli avvocati di Pavia. Palazzo di Giustizia Piazza
Tribunale, 1 - 27100 Pavia

Giustizia (tutela minori)

Coordinazione genitoriale

Coordinare la genitorialita di coppie separate su richiesta del
giudice tutelare



 Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

01/01/2006 — Attuale

Ministero Pubblica Istruzione

Scuola dell'infanzia San Giuseppe Arcore
I.T.S E. Montale Cinisello Balsamo

I.C Artemisia Gentileschi Milano

I.C.S Allende Paderno Dugnano

I.C Montessori Bollate

Online

e |.C IV Montale Cologno Monzese

Istruzione (Scuole di ogni ordine e grado Milano e Provincia)

Formatrice

Orientamento e contrasto alla dispersione scolastica;

Didattica dell'italiano L2;

Metodologie e didattica della letto-scrittura;

Progettazione didattica;

Inclusione sociale e dinamiche Interculturali;

Valutazione degli apprendimenti e di sistema,;

Corsi sulle metodologie innovative nella didattica per l'inclusione
scolastica

NookrwhE

01/01/2019 — 30/04/2020

Centro Ripamonti Onlus Via C. Sormani 44, 20065 Cusano
Milanino

Corso per terapisti della riabilitazione (logopedisti, psicomotricisti,
musicoterapeuti)

Formatrice

L’'Uso della metafora nella terapia infantile



 Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

01/01/2009 — 30/04/2009

CEMB (Centro Educazione Musicale di Base) Piazzale F.
Durante 2 (MI)

Corso per musicoterapeuti

Formatrice

Docenza di Psicologia dell’'eta evolutiva

2006 - 2011

ITSOS “Marie Curie” via Masaccio 4, 20063 Cernusco sul naviglio

Istruzione

Formatrice

Laboratorio di teatro con gli studenti dell'indirizzo classico e
socio-pedagogico

2005 — attuale

Studio di psicoterapia e relazione d’aiuto, Cernusco sul Naviglio

Sanitaria

Psicoterapeuta

Mi occupo (in libera professione) di: Disturbi di Apprendimento
nell’lambito della psicologia scolastica; Disturbi dell’'Infanzia, della
pre-adolescenza e dell’adolescenza. Sostegno alla genitorialita
anche in situazioni di adozione. Cura di soggetti in stato di
depressione, ansia e attacchi di  panico, disturbi
dell’alimentazione (anoressia, bulimia, obesita),sostegno alle
coppie anche nella separazione. Conduco laboratori di Arte-
terapia.



* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

 Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

1993-1994

ASL MI 2 (ex U.S.S.L 58)
Via Turati 4, 20063 Cernusco sul Naviglio / Via Mazzini 26, 20060
Cassina De Pecchi

Sanitario

Borsista

Costituzione di un “Centro di documentazione presso il
servizio Assistenza Sociale” e per il “Progetto educazione alla
salute: Consultorio Geriatrico”.

1989 - 1996

Cooperativa La Baracca di Monza Via P. Sarpi 28, 20846
Macherio MB

Socio-Culturale-artistico

Animatrice

Animatrice teatrale e coordinatrice dei centri estivi comunali,
nelle scuole, nelle piazze

01/09/1989 — Attuale

I.C M. Hack Cernusco sul Naviglio

Ministero Pubblica Istruzione
Istruzione

Docente scuola primaria a tempo indeterminato posto comune
inglese e sostegno. Facilitatrice linguistica per l'italiano L2. Tutor
studenti tirocinanti della Scuola scienze della mediazione
linguistica e culturale dell’'Universita statale di Milano. Funzione
strumentale per I'intercultura e l'inclusione, I'accoglienza di alunni
Nai DVA; DSA e famiglie. Membro dello staff di direzione. In ruolo
dal 1999, precaria dal 1989



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Date (da —a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto
dello studio

Qualifica conseguita
* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Aprile 2023 — Dicembre 2024

PNL Meta,Viale Aldini 5, 40136 Bolognha

Apprendere attraverso I'esperienza: una formazione orientata alla
persona per Formatori nelle organizzazioni di oggi. Team
building. Progettazione didattica. Public Speaking. Leadership.
Presenza sistemica del formatore. Creativita e Taking

Formatrice

2021-2022

Airac (Roma)

Mediazione scolastica e famigliare

Mediatore scolastico e famigliare

2002 — 2023

PNL Meta,Viale Aldini 5, 40136 Bologna

Tecniche di comunicazione, di relazione, di consapevolezza delle
proprie risorse personali, progettazione degli obiettivi, problem
solving Tecniche di ipnosi base e avanzata

(3Master) (2Technician) 1(Pratictioner), in PNL
06/2014 — 05/2024

PNL Meta,Viale Aldini 5, 40136 Bologna



* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Assistente al Percorso Formativo in Costellazioni Sistemiche e
Percorso formativo precedente

Operatore di costellazioni familiari (livello Pratictioner 2015 e
Master 2024)

18/06/2007 — 29/06/2007

Norwich Institute for Language Education di Norwich (UK)

Corso di formazione in metodologia e didattica della lingua
inglese nella scuola primaria

Specialista nell'insegnamento della lingua inglese nella scuola
primaria

Da 27/04/2005 - a 28/05/2005 e da 23/02/2006 - a 07/09/2006

Ministero Pubblica Istruzione, c/o British Council, Via Manzoni,
38, 20121 Milano

Piano di formazione per lo sviluppo di competenze
linguistico-comunicative e metodologico-didattiche in lingua
inglese. (25+41 ore)

Specialista nell’insegnamento della lingua inglese nella scuola
primaria

01/01/2001 — 06/02/2005

Istituto Gestalt Firenze (sede di Roma) Piazzale delle Medaglie
d’Oro 20, 00136 Roma

Conoscenza dei fondamenti teorici ed epistemologici P.d.G e
della relazione tra psicologia generale, psicologia clinica e
psicoterapia.

Formazione ad interventi nell’ottica della psicologia dello sviluppo
e della salute.

Introduzione alla teoria della Gestalt ed ai diversi modelli



* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

psicoterapeutici.

Acquisizione di competenze di base teoriche ed operative nella
relazione d’aiuto.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

01/1998 a 01/2000

IGM (Istituto Gestalt Milano)

Diploma di Counsellor Professionista

30/11/1998

Universita degli Studi di Padova
via Venezia, 12/2, 35131 Padova

Abilitazione all’attivita di psicologa-psicoterapeuta con un
tema sugli “Aspetti emozionali e cognitivi della Motivazione”.

1988 — 1996

Universita degli Studi di
Padova via Venezia, 12/2,
35131 Padova



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA’E
COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel
corso della vita
e della carriera
ma non
necessariament
e riconosciute
da certificati e
diplomi ufficiali.

Tesi finale dal titolo “Temperamento e Disturbi di apprendimento
nella scuola elementare” scritta con la supervisione del Prof.
Cornoldi

Diploma di Laurea in Psicologia, indirizzo sviluppo/educazione
(voto 102/110)

1982 — 1988

ITSOS “Marie Curie”
Via Masaccio 4, 20063 Cernusco Sul Naviglio

Diploma di Maturita magistrale

Ho acquisito una capacita di lavorare
contemporaneamente a diversi progetti, data la
necessita di studiare, lavorare e fare uno sport a livello
agonistico



MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
AUTOVALUTAZIONE

Livello europeo

(*Quadro comune europeo di
riferimento per le lingue)

Comprensione (ascolto e
lettura)

Scritto

Parlato (interazione e
produzione orale)

ITALIANO

Inglese
Bl

Bl

Bl


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad
esempio cultura e sport)

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITAE
COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE A/B

Ho lavorato nella scuola, come insegnante e come psicologa,
come funzione strumentale, sperimentando l'importanza del
lavoro di rete nel contesto scolastico e con gli altri servizi
territoriali e degli approcci sistemico e artistico nella cura dei
casi. Ho sviluppato capacita empatiche di riconoscimento dei
bisogni con bambini e adulti anche in assenza di
comunicazione verbale come nella relazione con bambini e
adulti autistici e sordomuti e stranieri.

Ho coordinato e organizzato, in qualita di vicepresidente,
I'attivita di un’associazione sportiva: dai contatti con gli enti
locali per la ricerca di spazi per gli allenamenti e per
I'organizzazione di tornei internazionali, dalla ricerca di sponsor,
ai comunicati stampa delle attivita alla promozione e diffusione
dello sport nelle scuole.

Buona conoscenza dei principali strumenti informatici e delle
relative  applicazioni (Pacchetto Office). Uso delle principali
Piattaforme per le videoconferenze (Zoom- oogle Meet). Ho
acquisito tali competenze in un corso di informatica
all’universita e sul campo

Teatro, danza, canto. Ho acquisito tali competenze
presso I'’Associazione Culturale Teatro in Bolla Cologno
Monzese; Did studio Fabbrica del vapore

Milano; Associazione culturale Musica Aperta Milano

Agonista sportiva nelle discipline di Ultimate, Pallacanestro,
Nuoto (ADS Master Melzo Nuoto). Primo livello di apnea
(Apnea Academy), insegnante di yoga per bambini (ASD
Yoga-La forza della Vita) formazioni in Mindfullness
Psicosomatica c/o Villaggio Globale — Lucca e Giunti Edu).



ULTERIORI INFORMAZIONI

TIROCINI
» Presso il Consultorio Familiare e Servizio Materno-Infantile di
Segrate (Milano), ho partecipato alle attivita del servizio in qualita di
psicoterapeuta tirocinante nel 2004, Via Amendola 3, 20090
Rovagnasco di Segrate. Ho affiancato, come tirocinante osservatrice, la
D.ssa Facco nella conduzione di un corso sul massaggio infantile, con
focus sugli stili di attaccamento nella coppia mamma-bambino.

» Presso il S.E.R.T di Tortoli (NU), ho partecipato alla attivita del servizio
in qualita di psicoterapeuta tirocinante nel 2003 Via M. Carchero 3,
08100 Tortoli.

» Presso il Consultorio Familiare Servizio Materno-Infantile di di Tortoli
(NU), ho partecipato alla attivita del servizio in qualita di psicoterapeuta
tirocinante nel 2002, V. Coghinas 08048.

» Presso lo studio di Psicoterapia e Pratica psicomotoria del Dott.
Cartacci, in Via Bertelli 26, 20100 Milano, ho partecipato alle attivita
cliniche e psicomotorie in qualita di psicoterapeuta tirocinante nel
2001.

» Presso il servizio C.I.M.E.E. di Cassina de Pecchi (20060), via Mazzini
26 e presso il servizio U.O.N.P.I.LA. di Cologno Monzese (20093), via
Boccaccio 12, ho partecipato alla attivita del servizio in qualita di
psicologa tirocinante per 12 mesi negli anni 1997/°98.



PUBBLICAZIONI

. Addario B. “Temperamento e Disturbi di Apprendimento

nella scuola Elementare” una ricerca svolta in undici diverse
scuole elementari dell’Hinterland milanese nel periodo
novembre ’'94-gennaio ’95. In Laboratorio di strumenti -
rivista mensile e aggiornamento e didattica per docenti di
sostegno. Edizioni Didattiche Gulliver Aprile 2002 Vasto
(CH)

. Addario B. “L’Incidenza dellemozionalita sui disturbi di

apprendimento” in Erresse - rivista mensile e aggiornamento
e didattica per docenti di sostegno. Edizioni Didattiche
Gulliver Aprile 2002 Vasto (CH) 2002

. Addario B. “Tipologie d’intervento dello psicologo scolastico

nella scuola dellinfanzia” in Progetto Tre-Sei-Gulliver-
Rivista per la scuola dell’infanzia Edizioni Didattiche Gulliver
Aprile (?) 2002 Vasto (CH)

. Addario B. “L’esperienza del movimento in chiave evolutiva”

in Psicomotricita, terapia, prevenzione, formazione. ANUPI
TNPEE e ANUPI Educazione (Milano) N. 28- novembre
2006.

. Addario B. “Promuovere I'agio scolastico e il successo

formativo nella scuola primaria e dell’infanzia” in “Psicologia
e Scuola” Giunti- Edizioni Firenze marzo-aprile 2010

. Addario B. “Un’esperienza di Yoga e meditazione nella

scuola primaria” “Psicologia e Scuola” rivista online Giunti
Edizioni Firenze Dicembre 2019

. Addario B. “La Dad raccontata dai bambini” La vita

scolastica, Giunti- Edizioni Firenze Ottobre 2021



ABILITAZIONI
= Abilitazione al concorso magistrale 1995.

= Abilitazione all’attivita di psicologa-psicoterapeuta con un tema
sugli “aspetti emozionali e cognitivi della Motivazione” c/o
l'universita di Padova 1999.

= Sono in possesso del nulla-osta per la libera professione di
psicoterapeuta e psicologa rilasciato dall’lstituto Comprensivo in
cui presto servizio come docente di Scuola primaria.

= |scritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia N. 5575/2000.

= |scritta nell’elenco degli psicoterapeuti della Lombardia
14/07/2005

CORSI PROFESSIONALI DI
AGGIORNAMENTO

= Giunti Edu Mindfullness a scuola Corso Online (25 ore) Agosto
2024

» Giunti Edu Esperto nell’adattamento e nella produzione di
contenuti didattici semplificati - 2 edizione. Ottobre 2023 —
marzo 2024 100 ore

» Spiritualita, trascendenza e cura: un dialogo tra Mente,
Corpo e Anima nell’assistenza sanitaria Liquid Plan srl .
31/12/2023 (5 ECM)

» Pensare giocando: il gioco nel lavoro psicoterapeutico con i
bambini OPL (Lombardia 30 settembre 2023)

» Gestalt Beyond the Border “sentire, pensare, fare, Progetti
di Gestalt con la comunita” 21-23 gennaio 22 Convegno
online organizzato da |IGF Firenze e Azioni e
Contaminazioni

» La nuova valutazione. Convegno online organizzato da
Giunti scuola. 20 novembre 2021 (3 ore)

» Lo psicologo e il gioco di azzardo patologico- le
competenze psicologiche in ambito preventivo, diagnostico
e trattamentale. Ordine Psicologi Lombardia 18 novembre
2021 (2 ore)

= Come orientarsi negli inquadramenti diagnostici DSA, BES,
ADHD. Webinar acura di Opl 19/09/2020 (3 ore)



= Management e Archetipi con PNL meta Bologna. 24/25/26
Maggio. Milano

» Corso di Formazione Intensivo sul Turismo Responsabile.
Organizzato da RAM Viaggi 30/31 Marzo 2019 Camogli

» Corso intensivo di formazione  Progetto Gaia
Network:educazione alla consapevolezza globale e alla
salute Psicofisica (Mindfullness Psicosomatico). Bagni di
Lucca 1/2/3 marzo 2019

» Biografia Emotiva e Teatro. Esprimere la propria impronta
biografica. Milano 30/01/22

= Corso di Yoga Educativo Ottobre 2018-Novembre 2019

» Corso di Formazione ed Esaminatori CELI (Certificazione
Lingua Italiana). Organizzato da Cpia 1 Karalis e Universita
per Stranieri di Perugia Cagliari 29- 30 novembre 2018

= [ndifferenza Creativa: Intenzione e Vuoto Fertile.
Federazione ltaliana Gestalt. Firenze 22-23 settembre 2018

» Corso di Formazione sul Sillabo Pre-Al di Lingua Italiana
L2 Organizzato da Cpia 2 Nord Est Cinisello Balsamo.
Cinisello Balsamo 16/12/2016

Corso di Formazione sul Test di conoscenza della lingua
italiana. Test previsto dallart. 1 del D.M 4/6/2010,
Organizzato da Cpia 2 Nord Est Cinisello Balsamo.
16/12/2016

“‘Una scuola di qualita: percorsi di School Counselling e
buone pratiche per una comunita educante” Verona 3-4
dicembre ’16 c/o Palazzo della Gran Guardia Verona,
Organizzato dall’associazione Continuando a crescere (16
ore)

Per una didattica dell'italiano nella classe plurilingue: la
comprensione alla lettura e all’ascolto dei testi per lo studio.
Corso di Aggiornamento organizzato da i “lincei per la
Scuola. Polo di Milano”. Marzo-Aprile 2016. C/o Pinacoteca
di Brera Via Brera, 28, 20121 Milano (12 ore)

Percorso di Formazione (20 ore) su “Valutazione delle
Competenze” Febbraio-Aprile 2016. Milano. Via Alex
Visconti. Organizzato da Lend Lingua e Nuova Didattica,
Piazza Sonnino, 13 - 00153 Roma

» “STAR BENE A SCUOLA - la qualita delle relazioni alla
base dello star bene a scuola- (Primaria) formazione



Formatori organizzata dalla Giunti Edizione 15-16 Marzo
2016 a Firenze.

Corso aggiornamento Bes organizzato dall’Urs c/o CTI
Milano Est, gennaio 2014 (8 ore)

Giornata Internazionale della Lingua Madre, 23 febbraio
2016, Palazzo Marino Milano

“Il personale senso della vita. Riflessioni sulla morte e il
morire”. |.G.F. 2005IGF ROMA Piazzale delle Medaglie
d’Oro 20, 00136 Roma 18-20 /11/2015 (24 ore)

“Scuola e Adozione”28/02/2012 organizzato da Ceaf Centro
di Assistenza alla Famiglia. Piazza Matteotti 20 — 20063
Cernusco sul Naviglio (Mi) (3 ore)

“Tecniche di Ipnosi e Programmazione Neurolinguistica
Base e Avanzate”2011; PNL META Viale Aldini 5 40136
Bologna

Danza: corpo e sensi in movimento 30/12/2009-03/01/2010
Istituto Osho Miasto

“Gli archetipi junghiani” 2009 PNL META Viale Aldini 5
40136 Bologna

“La PNL va a teatro” strumento di cambiamento e
evoluzione PNL META Viale Aldini 5 40136 Bologna

“Acquisizione del Linguaggio, Disturbi specifici del
linguaggio e Dislessia” 16/01/2009 (4 ore) organizzato da
CLAD ITALIA (Crosslinguistic language diagnosis “Disturbi
del linguaggio scritto e orale in bambini monolingue e
multilingue” 23/03/2012 CLAD (ita) Universita Studi Bicocca
Milano Piazza dell’Ateneo Nuovo 1. 20126 Milano (4ore)

3° Congresso Di Gestalt “Oltre le tecniche: lo stile
personale. Psicoterapia della Gestalt e Gestalt Counselling”
2009. Roma

“‘Dove vanno i nostri giovani? Uno sguardo a bisogni,
aspettative, richieste, itinerari educativi” 22/11/2006 presso
'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano Largo A.
Gemelli, 1, 20123 Milano (4 ore)

Body MindCentering&Children,L’esperienza del movimento
in eta evolutiva anche in condizione di disarmonia dello
sviluppo. Il bambino, il genitore,l'operatore). I'’Associazione
Culturale di Promozione Sociale LEBEN (Tuscania) 21-23
aprile 2006 (24 ore)



= “Abuso sessuale e maltrattamento all’'infanzia”. 17-26-31/01

e 09/02/2006 Assessorato agli Interventi Sociali del
Comune di Pioltello Via Carlo Cattaneo 1, Pioltello Mi
20096

» “Convegno sulla creativita” 2005 organizzato dall’Atmos
(arti terapeutiche—centro di ricerca e formazione) Via
Giovanni Ansaldo, 6, 00154 Roma

» “Corso di formazione sulla dislessia” tenuto dal Prof
Profumo ed Equipe c/o Direzione Didattica Statale di
Cernusco s/n 1 Circolo 2 e 9 marzo 2005 per un totale di 6
ore

» “Progettazione Didattica e dintorni” P.N.L Meta di Milano,
2005 Viale Aldini 5 40136 Bologna

» Contact e Danceability con normodotati e disabili fisici,
2005 Associazione il Cortile Corso Giuseppe Garibaldi, 30,
20017 Rho Ml

» “Intersoggettivita e il momento presente in psicoterapia”
04/02/2005 con D. Stern, Scuola Romana di psicoterapia
Familiare Via Reno 30 00198 Roma (4ore)

» “La mente delladolescente tra impegno e fuga” 2-3/04
2004Cospes Via Copernico, 9 20125 Milano (7 ore)

» “Quando nella scuola nasce I'emergenza” 2003 COSPES
Via Copernico, 9 20125 Milano

= 1° Congresso Latino di psicoterapia della Gestalt, IGF,
Roma 2002

» “Nuovi modelli di offerta psicologica nella scuola che
cambia” '23/03/2001 O.P.L C.so Buenos Aires 75 Milano (4
ore)

» “Diagnosi e contatto in terapia infantile” 13 e 27 /10/2001 (8
ORE) Studio di Psicoterapia e Pratica Psicomotoria Via
Bertelli 16 Milano

= “|l gioco come strumento terapeutico”; 13/11/2001 Azienda
Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico, Corso di Porta
Nuova, 23, 20121 Milano (8 ore)

= “Tematiche familiari con riferimento all’elaborazione dei
legami di dipendenza”, tenuto dal Dr. J. Mares
dell’'Internazional School of Gestalt di Belo Horizonte



Brasile; '99 Loc. Santa Cristina, 06020 Gubbio PG

» “La qualita dellintegrazione scolastica: handicap, disturbi
dellapprendimento e differenze individuali” 99 organizzato
dal Centro Studi Erickson Riva del Garda (TN) (21 ore)

La sottoscritta Barbara Addario nata a Milano il 23/08/1969, residente a Cernusco s/N in Piazza

Risorgimento 5 cap.20063 (Milano )

ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del
decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole
delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del
predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilita

DICHIARA
Che le informazioni contenute nel curriculum

corrispondono al vero AUTORIZZA
La trattazione dei dati persanali ai sensi del
Regolamento U.E n.679/2016

Padoe, Clokdase.

Cernusco s/N 21/11/2024



